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Live Online-Seminar: Hormonelle Störungen bei Disstress | Diagnose Vegetative
Dystonie | 2 FP

Wenn der Stress dir Angst macht.
 
 
Themen des Kurses:



Differenzierung von Stressphasen und Stressarten;
Besprechung und Analyse von Ursachen und Risikofaktoren (Stressfaktoren);
Darstellung der Warnsymptome und Zeichen der „thyreogenen Randendokrinopathie“ nach Hopfer;
Verarbeitung von Stress in der psychophysischen Korrelation mit der Darstellung nach ICF-Standard;
Einfluss von Hormonen und Emotionen auf Stress;
Therapeutische Maßnahmen zur Behandlung der hormonellen Dysregulation und der vegetativen Dystonie.

 
 
 
Technische Voraussetzungen für die Teilnehme:

Laptop oder PC mit einem gängigen Internetbrowser
Lautsprecher (Kopfhörer), Mikrofon und Kamera
stabile Internetverbindung

 
Die Zugangsdaten zum Online Seminar erhalten Sie per eMail.
 
 

Leitung Christian Seier | Physiotherapeut, Osteopath (HE), Berufsbildungsreferent

Kursgebühr 59,00 €

Beginn 11.06.2026

Ende 11.06.2026

Kurszeiten Do. 11.06., 20:00 - 22:00 Uhr

Kursort Internet, www.acadia-ecampus.de

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Osteopathen

Fortbildungspunkte 2
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