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Live Online-Seminar: Fibromyalgiesyndrom (FMS) - Wenn das Bindegewebe
„weint“ | 2 FP

Das Fibromyalgiesyndrom (FMS) ist eine komplexe und weit verbreitete Schmerzerkrankung, die tief in die Lebensqualität der Betroffenen eingreift.
 
In diesem Kurs wird die Rolle des Myotoms als Schmerzauslöser bei der generalisierten Tendomyopathie beleuchtet und der Zusammenhang zwischen den
Kernsymptomen von FMS und Fehlregulationen im limbischen System erklärt.



 
Zudem werden metabolische Begleitsymptome und deren Einfluss auf die Partizipation der Patienten erörtert.
 
 
Themen des Kurses:

Kernsymptome von FMS und ihre Fehlregulation im limbischen System
Darlegung der metabolischen Begleitsymptome und ihre Folgen für die Partizipation des Patienten
Ursachen:
– Fehlregulation des inneren Milieus?
– Fehlregulation der Schmerzwahrnehmung und Schmerzverarbeitung?
– Veränderter Aufbau des Bindegewebes?
Diagnostik und Therapie:
– Tenderpoints nach Lawrence Jones
– Neurolymphatische Reflextherapie nach Frank Chapman
– Überforderung der Patienten im multimodalen Therapiekonzept

 
 
Referent:
Der Live Online Info-Abend wird von Christian Seier, dem Gründer von mST, geleitet. Christian bringt über 15 Jahre Erfahrung in Physiotherapie, Schmerztherapie und
Osteopathie mit.
 
 
Technische Voraussetzungen für die Teilnehme:

Laptop oder PC mit einem gängigen Internetbrowser
Lautsprecher (Kopfhörer), Mikrofon und Kamera
stabile Internetverbindung

 
Die Zugangsdaten zum Online Seminar erhalten Sie per eMail.
 
 
 

Leitung Christian Seier | Physiotherapeut, Osteopath (HE), Berufsbildungsreferent

Kursgebühr 59,00 € inklusive Skript.

Beginn 03.09.2026

Ende 03.09.2026

Kurszeiten Do. 03.09., 20:00 - 22:00 Uhr

Kursort Internet, www.acadia-ecampus.de

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpraktiker, Osteopathen
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