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Live Online-Seminar: Motivational Interviewing | Einblick und
Anwendungsbeispiele aus der Praxis | 2 FP

Méchtest du deine Patient:innen noch besser dabei unterstiitzen, Motivation fir gesundheitsférdernde Verénderungen zu entwickeln?

Motivational Interviewing (Ml) ist eine wirkungsvolle Gesprachsflihrungsmethode, die dir hilft, Widerstdnde abzubauen und nachhaltige Veranderungsprozesse zu
férdern.

In diesem Live Online-Kurs bekommst du einen spannenden Einblick in die Grundlagen von Ml und lernst anhand praktischer Beispiele, wie du die Methode in deinem
Berufsalltag anwenden kannst. Egal ob in der Physiotherapie, Ergotherapie oder in einem anderen Gesundheitsbereich — Ml gibt dir wertvolle Werkzeuge an die Hand,

um die Kommunikation mit deinen Patient:innen zu verbessern.
Themen des Kurses:

¢ Einfiihrung in die Grundlagen von Motivational Interviewing (Ml);
o Gesprachstechniken zur Férderung von Motivation und Veranderung;
¢ Praxisnahe Anwendungen fiir die Physiotherapie und andere Gesundheitsberufe.

Fiir wen:
Dieses Webinar richtet sich an dich, wenn du in der Physiotherapie, Ergotherapie, Logopadie oder einem angrenzenden Gesundheitsberuf arbeitest und deine
Fahigkeiten im Umgang mit Verdnderungsprozessen erweitern mdchtest.

Technische Voraussetzungen fiir die Teilnehme:

« Laptop oder PC mit einem géngigen Internetbrowser
o Lautsprecher (Kopfhérer), Mikrofon und Kamera
« stabile Internetverbindung

Die Zugangsdaten zum Online Seminar erhalten Sie per eMail.

Leitung Nils Boettcher | M.A., B. Sc., Langjahrige Erfahrung als Physiotherapeut und Coach, Lehrcoach ECA (European Coaching
Association)

Kursgebiihr 54,00 €

Beginn 10.06.2026

Ende 10.06.2026

Kurszeiten Mi. 10.06., 19:00 - 21:00 Uhr

Kursort Internet, www.acadia-ecampus.de

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Arzte, Sport- und Gymnastiklehrer, Sportwissenschaftler,

Logopaden, Medizinische Fachberufe, Osteopathen
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