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Schluckstérungen wirken oft wie ein Thema, das auBerhalb des eigenen Kompetenzbereichs liegt.

Im Alltag entstehen viele Unsicherheiten: Wie funktioniert Schlucken? Was stért die physiologische Schluckreaktion und wie lasst sich dies beeinflussen? Welche Techniken dirfen
und sollen Therapierende in der ET und PT kennen und durchfiihren? Welche geeigneten Eigentibungen gibt es fiir welche Problematik?

Dieses dreiteilige Abendseminar rdumt systematisch mit diesen Hirden auf.

Im Fokus stehen ein klarer, praxisbezogener Zugang zu aktueller Schluckbefundung (inklusive anschaulicher FEES-Beispiele), wirksame therapeutische Ansatze und die
interdisziplinare Zusammenarbeit. Es wird die erforderliche Wissensgrundlage fiir das praktische Arbeiten vermittelt: Ziel ist ein handhabbares, sicheres Versténdnis von Dysphagie mit
klarem Blick darauf, welchen Beitrag Physio- und Ergotherapie leisten kénnen.

Der dritte Abend 6ffnet den Blick auf aktuelle Entwicklungen wie neuromuskulare Elektrostimulation (NMES), pharyngeale Stimulation, neuroplastische Verfahren wie rTMS und tDCS
sowie den Einsatz reizstarker Substanzen wie Capsaicin zur Reflexaktivierung. Alles ohne technischen Overload und mit niichterner Einordnung: Was ist praxistauglich? Wo bestehen
Grenzen?

Ergénzend werden komplexe Fallverlaufe aus den Bereichen Schlaganfall, Parkinson und Kopf-Hals-Onkologie analysiert und konkrete Handlungsmaéglichkeiten aus PT- und ET-
Perspektive aufgezeigt.
Themen des Kurses:

+ Moderne Verfahren: NMES, pharyngeale Stimulation, rTMS, tDCS, Capsaicin — realistisch eingeordnet;
¢ Fallpraxis: Schlaganfall, Parkinson, HNO-Onkologie — konkrete therapeutische Entscheidungswege.

Die Kurs-Serie ,,Schlucken”



Die Kurs-Serie ,Schlucken® besteht aus 3 Abendkursen, zu denen Sie sich einzeln anmelden kdnnen. Bei degleichzeitigen Anmeldung zu allen 3 Kursen erhalten Sie auf den 3.
Kurs der Serie 50% Rabatt!

Hier geht’s zur Ubersicht aller Termine

Technische Voraussetzungen fiir die Teilnahme:

« Laptop oder PC mit einem gangigen Internetbrowser
o Lausprecher (Kopfhorer), Mikrofon und Kamera
« stabile Internetverbindung

Die Zugangsdaten zum Online Seminar erhalten Sie per eMail.

Leitung Alexander Dassel | Physiotherapeut, sekt. Heilpraktiker Physiotherapie, Hochschuldozent

Kursgebiihr 54,00 €

Beginn 25.03.2026

Ende 25.03.2026

Kurszeiten Mi. 25.03., 19:00 - 21:00 Uhr

Kursort Internet, www.acadia-ecampus.de

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Arzte, Sport- und Gymnastiklehrer, Sportwissenschaftler, Osteopathen
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