EC-AD-17-26-02
Live Online-Seminar: Hausbesuch | Praktische Ubungen die Erfolg und Freude
bringen | 2 FP

Hausbesuche sind eine ideale Option, um mit neurologischen Patientinnen und Patienten relevante Alltagsaktivitaten sicher in der vertrauten Umgebung zu tiben.

Geriatrische Patientinnen und Patienten, die in ihrer Mobilitit eingeschrankt sind, erhalten durch geeignete Ubungen die bestmégliche Rehabilitation in ihrer hauslichen
Umgebung.

Therapeutinnen und Therapeuten miissen ihr Vorgehen den jeweiligen Gegebenheiten anpassen und eine geeignete Ubungsauswahl treffen. Durch eine geschickte
Zusammenstellung der Eigentibungen kénnen die Betroffenen zu einem regelmaBigen Training motiviert werden.

Eingeschréankte Lagerungsmdglichkeiten, fehlendes Equipment und eine zu geringe Behandlungsfrequenz bringen Patientinnen und Patienten sowie Therapeutinnen
und Therapeuten an ihre Grenzen. Erst eine optimale Planung und eine effektive inhaltliche Gestaltung der therapeutischen Arbeit ermdglichen eine gute Versorgung
der Patienten.

Und fiihren dazu, dass wir als Therapeuten neue Freude an Hausbesuchen bekommen.

Themen des Kurses:

o Forderung der Mobilitat: Gehen, Treppe, Bett;
e Training im h&auslichen Umfeld;

o Sturzgefahr und Anti-Sturztraining;

o Transferhilfen und Hilfsmitteleinsatz;

« erforderliche Therapiematerialien.

Technische Voraussetzungen fiir die Teilnahme:

« Laptop oder PC mit einem géngigen Internetbrowser
« Lautsprecher, Mikrofon und Kamera
« stabile Internetverbindung

Die Zugangsdaten zum Online Seminar erhalten Sie per eMail.

Leitung Alexander Dassel | Physiotherapeut, sekt. Heilpraktiker Physiotherapie, Hochschuldozent

Kursgebiihr 54,00 €

Beginn 01.12.2026

Ende 01.12.2026

Kurszeiten Di. 01.12., 19:00 - 21:00 Uhr

Kursort Internet, www.acadia-ecampus.de

Zielgruppe (F;h¥sioth31rapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Arzte, Sport- und Gymnastiklehrer, Sportwissenschattler,
steopathen
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