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Masterkurs: Sportverletzungen | Kennen, erkennen, versorgen | 8 FP

Sportler, egal ob Freizeit-, Amateur- oder Profisportler, machen einen gro3en Anteil unter den Patienten in der orthop&disch ausgerichteten Physiotherapie aus. Der
richtige Umgang mit Sportverletzungen ist fiir einen Physiotherapeuten somit von immenser Wichtigkeit.

Dieses Seminar vermittelt grundlegendes Wissen Uber eine Vielzahl von verschiedenen Sportverletzungen von Kopf bis Fuf3, vom ersten Erkennen, dem ersten Befund,
die erste Einschétzung der Ernsthaftigkeit sowie Abklarungsbeddrftigkeit, méglichen Differentialdiagnosen, der unmittelbaren Erstversorgung auf dem Platz bzw. in der
Halle bis hin zur notwendigen Diagnostik und der weiteren Therapie.

Dr. med. Simeon Geronikolakis ist auf dem Gebiet der Sportverletzungen ein ausgewiesener Experte. Der Facharzt fiir Orthopé&die, Unfallchirurgie, Sportmedizin und
Manuelle Medizin / Chirotherapie betreut zahlreiche Vereine, Mannschaften und Spitzensportler unterschiedlicher Sportarten. Seit vielen Jahren gehért er auch zum
festen Stab der DFB-Arzte, wo er als Team-Arzt zustandig fur die Junioren-Nationalmannschaften ist.

Dariiber hinaus war er unter anderem tber mehrere Jahre Verbandsarzt des wirttembergischen FuBballverbandes und Referent in der Lizenztrainer-Ausbildung sowie
Mannschaftsarzt beim VfB Stuttgart, Nationalmannschaftsarzt der rhythmischen Sportgymnastik und betreuender Arzt der Kaderathleten des Olympiastitzpunktes
Stuttgart.

Themen des Kurses:

« Grundlegendes zu unterschiedlichen Sportverletzungen von Kopf bis FuB: Wissen,
Untersuchen, Erkennen, Einschétzen, Versorgen, Abklaren, Behandeln

« Radiologische Befunde (Sonographie, Réntgen, MRT, CT)

« Spezielles, Tipps und besondere Notfalle (u.a. Wunden, Zahnverletzungen,
Gehirnerschitterung, plétzlicher Herzstillstand etc.)

« Erstversorgung auf dem Platz: Wie, was, wann und warum?

« Physio-Koffer: Wie sollte er ausgestattet sein? Was ist unverzichtbar? Was ist hilfreich?

« Fallbeispiele

Dieser Kurs wendet sich auch an Physiotherapeuten, die noch in der Ausbildung sind, Interesse an der Sportlerbetreuung sowie der Behandlung von Sportverletzungen
haben.

Weitere Informationen auch unterwww.dr-geronikolakis.de.

Leitung Dr. med. Simeon Geronikolakis | Facharzt fiir Orthop&die und Unfallchirurgie, Sportmedizin, Nationalmannschaftsarzt DFB
Junioren, arztlicher Betreuer zahlreicher Vereine, Mannschaften und Einzelsportler

Kursgebiihr 190,00 €

Beginn 11.04.2026

Ende 11.04.2026

Kurszeiten Sa. 11.04., 09:00 - 17:00 Uhr

Kursort Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg

Zielgruppe Physiotherapeuten, Masseure, Arzte, Sport- und Gymnastiklehrer, Sportwissenschaftler
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