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Das komplexe regionale Schmerzsyndrom beschreibt einen Symptomkomplex mit chronischen, oft schwer beherrschbaren Schmerzen. Nach wie vor kennt jeder das
komplexe regionale Schmerz-Syndrom unter dem Namen Morbus Sudeck oder Sympathische Reflexdystrophie.

Wie es dazu kommt oder wie man weitere Komplikationen verhindern kann, wird in diesem Kurs erlautert. Hinzu kommen autonome, sensomotorische trophische
Stérungen.

Ausléser sind zumeist Traumen (auch operative Eingriffe). Bei unzureichender oder ausbleibender Behandlung kénnen dauerhafte, schwerwiegende Behinderungen die
Folge sein.

Themen des Kurses:

¢ Das Krankheitsbild in seiner Komplexitat

¢ Einteilung der Schweregrade und Symptome

¢ Befundung

¢ Theoretische Hintergriinde

« Umgang mit CRPS-Klienten und deren Pflegepersonal / Arzten
¢ Multimodale Behandlungsansatze, Eigenlibungen

¢ Umsetzung der Behandlungsmdglichkeiten in die Praxis

« Einsatz der kognitiven therapeutischen Methode nach Perfetti

Das Seminar findet als Prdsenzseminar statt und wird parallel als Live Online-Seminar auf dem ACADIA eCampus Ubertragen (Hybrid-Seminar).

Leitung Margot Grewohl | Dipl.-Ergotherapeutin
Kursgebiihr 310,00 €
Beginn 05.11.2026

Ende 06.11.2026



Kurszeiten

Kursort
Zielgruppe

Fortbildungspunkte

Do. 05.11., 10:00 - 18:00 Uhr
Fr. 06.11., 09:00 - 17:00 Uhr

Martin-Luther-StraBBe 69, 71636 Ludwigsburg
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
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