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Der Kurs hebt das Versténdnis der Posturalen Kontrolle fiir Bewegungsablaufe.

Er vermittelt Ideen, wie sich Fixationen auffinden und beeinflussen lassen sowie Grundlagen, wie Bewegung effizienter und flissiger ablaufen kann. Der Kurs ist
Uberwiegend praktisch orientiert.

Der Kurs beinhaltet die theoretischen Grundlagen fiir das Verstandnis von Ataxie und der Physiologie des Kleinhirns. Durch Selbsterfahrung werden Bewegungswege
erlernt.

Themen des Kurses:

« Befund / Clinical Reasoningprozess von Ataxiepatienten

« Bewegungsanalysen

« Koordinationsverbesserung durch groB3- und kleinamplitudige Bewegungen
« Wechselspiel zwischen konzentrisch und exzentrischen Bewegungen

« Rolle der Schwerkraft auf das Bewegungsverhalten

Das Seminar findet als Prasenzseminar statt und wird parallel als Live Online-Seminar auf dem ACADIA eCampus Ubertragen (Hybrid-Seminar).

Leitung Lehrteam der N.A.P. Akademie
Kursgebiihr 290,00 €
Beginn 26.06.2026
Ende 27.06.2026
Kurszeiten Fr. 26.06., 10:00 - 18:00 Uhr
Sa. 27.06., 09:00 - 13:00 Uhr
Kursort Martin-Luther-StraBBe 69, 71636 Ludwigsburg
Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
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