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General Osteopathic Treatment | Total Body Adjustment | 25 FP

Das General Osteopathic Treatment (Allgemeine osteopathische Behandlung – kurz: AOB) bietet jedem/ jeder Therapeut:in die Möglichkeit, den ganzheitlichen
Behandlungansatz der Osteopathie kennenzulernen. Mit einfachen Artikulationstechniken bzw. Mobilisationtechniken aus dem
Repertoire der Osteopathie wird schrittweise ein Behandlungskonzept erlernt und kann direkt am Patienten angewandt werden.
 
Die Techniken sind von Andrew Taylor Still (Begründer der Osteopathie) entwickelt und durch Dr. Martin Littlejohn als ganzheitliches Behandlungskonzept weitergeführt
worden.
 
 
Themen des Kurses:

Biomechanisches Modell der Allgemeinen osteopathischen Behandlung (AOB)
Prinzipien der Osteopathie als Leitsätze für die Allgemeine osteopathische Behandlung
Erlernen osteopathischer Techniken als Behandlungsroutine
Körpermuster, die bei 80 % der Menschen auftreten, werden aufgezeigt, untersucht und behandelt

 



Der Kurs ist größtenteils praktisch orientiert
 
 

Leitung Evangelos Charitos | Osteopath, Physiotherapeut, Heilpraktiker

Kursgebühr 480,00 €

Beginn 13.03.2026

Ende 15.03.2026

Kurszeiten Fr. 13.03., 09:00 - 18:00 Uhr
Sa. 14.03., 09:00 - 18:00 Uhr
So. 15.03., 09:00 - 16:00 Uhr

Kursort Martin-Luther-Straße 69, 71636 Ludwigsburg

Zielgruppe Physiotherapeuten, Osteopathen

Fortbildungspunkte 25
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