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Schmerztherapie der INOMT 1 | Periphere / lokale Mechanismen und
Extremitäten | 30 FP

Die kompakte Ausbildung zum Schmerzphysiotherapie-Spezialisten
 
Physiotherapeuten haben in der Praxis wenig Zeit, deshalb muss sie effektiv genutzt werden! Über das Ebenen-Modell des INOMT kann mit wenigen Informationen eine
schnelle Diagnostik und gezielte Auswahl der entsprechenden Behandlungstechnik getroffen werden.
 
In Kombination mit dem INOMT Manuelle Therapie Examen qualifiziert diese Fortbildung die Teilnehmer zu Schmerzphysiotherapeuten des INOMT.
 
 
Themen des Kurses:

Was ist Nozizeption? Was sind Schmerzen? Und was ist deren Unterschied?
Weshalb reagieren Schmerzpatienten so verschieden auf die gleiche Technik?
Wie kann man die Patienten effektiv und effizient untersuchen und spezifisch therapieren?
Wie hängen die Schmerzen des Patienten mit den anderen Symptomen und Problemen zusammen?
Was machen Schmerzmedikamente mit dem Gesamtorganismus Mensch?

 
Theorie:

Einführung in die unterschiedlichen Formen der Schmerzsensationen (lokaler entzündungsbedingter Schmerz, lokaler degenerativ bedingter Schmerz,
vegetative Schmerzen usw.)
Unterschied zwischen Schmerz und Nozizeption
lokal-strukturelle Abläufe der neurogenen Entzündung und Aspekte der Wundheilung
Unterscheidung einer -osis (Arthrose etc.) und einer -itis (Arthritis etc.)
neuropathische Schmerzen und neurologische Symptome

 
Praxis:

Vermittlung adäquater Techniken für die verschiedenen Formen von Schmerz
Das Ebenen-Modell des inomt als Leitfaden für das Verständnis der verschiedenen Schmerzausprägungen und deren Therapie
Beispiele der praktischen Anwendungen sind mikromechanische Therapie, Meridianbehandlung
Periost Techniken, sowie direkte und indirekte osteopathische Techniken
Neurologische Untersuchung
Fallbeispiele zur Darstellung der verschiedenen Methoden
Fallbeispiele dienen als Möglichkeit die Ganzheitlichkeit von Schmerzen zu erkunden.

 
 

Leitung Lehrteam der INOMT

Kursgebühr 0,00 €

Beginn 23.04.2026

Ende 25.04.2026

Kurszeiten Do. 23.04., 09:00 - 17:30 Uhr
Fr. 24.04., 09:00 - 17:30 Uhr
Sa. 25.04., 09:00 - 15:30 Uhr

Kursort Goebelstraße 21, 64293 Darmstadt

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Ärzte, Medizinische Fachberufe, Osteopathen
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