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Intuition | Die Neurophysiologie des sogenannten „Bauchgefühls“ | 2 FP

Der Informationsaustausch zwischen dem enterischen Nervensystem (ENS) und dem zentralen Nervensystem (ZNS) spielt eine zentrale Rolle bei unseren
„Bauchgefühlen“.
 
Es werden die Interaktionen zwischen Intuition, Emotion und Kognition untersucht, der Gedankenzyklus beleuchtet und die Frage gestellt: Wo sitzt unser
Bauchgefühl und wie beeinflusst es unsere Entscheidungen?



 
Lernen Sie, wie intuitive Intelligenz das Unbewusste formt und erfahren Sie, wann Entscheidungen eher aus dem Kopf oder dem Bauch getroffen werden.
 
 
 
Themen des Kurses:

Unterscheidung der Interaktionen zwischen Intuition, Emotion und Kognition
Der Gedankenzyklus
Wo sitzt unser Bauchgefühl?
Wer leitet die Intuition zum ZNS?
Entscheidungsprozesse: Eine bewusste oder unbewusste Entscheidung? Kopf oder Bauch?
Intuitive Intelligenz: Die Intelligenz des Unbewussten
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