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Spiraldynamik® | EinfGhrungskurs Gang | 9 FP

Der Spiraldynamik® Einflhrungskurs ist die beste Mdglichkeit, Spiraldynamik® in Theorie und Praxis kennen zu lernen.

Erleben Sie lhre eigene Bewegungsvielfalt als Geniestreich der Natur mit Entfaltungspotential. Entdecken Sie neue Perspektiven in der Therapielandschaft. Die
Spiraldynamik® Ganganalyse resultiert aus einer differenzierten Blickdiagnostik.

Klare Referenzpunkte und die Kenntnis der Bewegung, global und im Detail, helfen individuelle Fehler zu sehen, zu analysieren und effiziente Therapiestrategien daraus
abzuleiten.

Themen des Kurses:

« Einblick in die Globalzusammenh&nge menschlicher Bewegungskoordination

« Zusammenhénge der menschlichen Anatomie zum koordinierten Gebrauch

« Einblick in die Ganganalyse nach Spiraldynamik® Prinzipien

« Ableiten der therapeutischen MaBnahmen

« Umsetzung der Erkenntnisse in die Gangschulung

« Praxisbezogener Einblick ins Bewegungs- und Therapiekonzept der Spiraldynamik®

« Erkennen des Potentials der Spiraldynamik® im personlichen und professionellen Bereich
« Entscheidungsgrundlage fiir den Einstieg in die Ausbildung

Leitung Nikolaus Farber | Physiotherapeut
Kursgebiihr 180,00 € inkl. Skript

Beginn 26.10.2025

Ende 26.10.2025

Kurszeiten So. 26.10., 09:00 - 17:00 Uhr
Kursort LohnerhofstraBe 2, 78467 Konstanz
Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
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