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Fachtherapeut:in Traumawissen | 15 FP

Immer mehr Menschen werden in die Ergotherapie geschickt mit Traumatisierungen, der Umgang mit dem Thema Trauma wird zu meist nicht in der klassischen
Ausbildung thematisiert. Diese Fortbildung soll helfen durch Traumawissen die bestmöglichen Ansätze zu finden und den Klienten sensibel zu begleiten. Das Augenmerk
dieser Ausbildung liegt auf praktischen direkt umsetzbare Techniken.
 
Für Ihre Klienten bedeutet dies:

Schnelle Hilfe zur Selbstwirksamkeit
Professionelle traumasensible Begleitung
Lebensqualität zurück zugewinnen
Handlungsfähigkeit erlangen

 
Die Ausbildung:

Der FTT gliedert sich in 3 Ausbildungsmodule die jeweils aus einer 2-tägigen Präsenzfortbildung bestehen

 
Die 3 Kursmodule sind:

Traumawissen Basisseminar
Traumawissen Fortgeschrittene
Traumawissen Kompetenz

 
Ziel aller Module ist es Ihnen Kompetenzen und Techniken zu vermitteln, die Sie sofort mit wenig Aufwand in der Praxis bei der Behandlung traumatisierter Menschen
umsetzen können. Nach Durchführung aller 3 Kurse können Sie freiwillig an einer Prüfung teilnehmen und erhalten bei erfolgreichem Abschluss das Zertifikat zum
Fachtherapeut:in Traumawissen.
 
Die Kurse sind aufeinander aufbauend und können nicht einzeln gebucht werden.
 
Traumawissen Basisseminar:

Einführung Trauma und Neurobiologie
Theorie und Praxis Selbstregulation
Ansätze der Polyvagal Theorie
Lebensflußmodel
Praktische Übungen
Fallbesprechung, Diskussion

 
Traumawissen Fortgeschrittene:

Trauma und Traumafolgen
Körper und Ressourcen



Vertiefung Polyvagal Theorie
Praktische Übungen
Fallbesprechung, Diskussion

 
Traumawissen Kompetenz:

Trauma und Bedingungssysteme
Suizidalität
Psychohygiene für Therapeuten:innen
Praktische Übungen
Fallbesprechung, Diskussion

 
Leitung Claudia Edenhuizen | Ergotherapeutin, psychoanalythische Kunsttherapeutin, Heilpraktikerin für Psychotherapie, Onkologische

Beraterin, Trauerbegleiterin

Kursgebühr 310,00 € inkl. Skript

Beginn 21.08.2025

Ende 22.08.2025

Kurszeiten Do. 21.08., 10:00 - 18:00 Uhr
Fr. 22.08., 09:00 - 17:00 Uhr

Kursort Goebelstraße 21, 64293 Darmstadt

Zielgruppe Ergotherapeuten, Heilpraktiker, Logopäden
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