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Kiefer-Korper-Balance | Kompaktkurs | 18 (HP) FP

energetisches Arbeiten im Gesichts-, Hals-, Nacken- und Zungenbeinbereich erreicht werden.

Das Energetisieren der Kiefermuskeln ist eine einfache Methode zur Anwendung bei sich selbst oder bei anderen Personen. Es kommt dabei zu einer
tiefen Entspannung, die einen positiven, regulierenden Effekt auf den ganzen Kérper hat. Diese Balance kann auch bei Schnarchen oder
Schlafapnoe hilfreich sein.

Themen des Kurses:

e Emotionale Bedeutung von Zahn -/Kieferproblemen

e Zugehdorigkeit der einzelnen Zahne zu den Meridianen der Akupunkturmedizin

e Energetische Ubungen in Verbindung mit Akupunkturpunkten, um die Muskeln, Bander u. Sehnen rund um den Kiefer-, Hals-,
Nackenbereich zu entspannen

e Blockierte Kiefer; Zahnspangentherapie; Lernprobleme; Keilbeinverschiebungen

e Schleudertrauma; muskuldare HWS-Probleme

e Nasennebenhdhlen-; Blasen-; FuRknéchel- und FuBprobleme

e Chronische Schwache in den Beinen

e Chronische Schulter- u. Nackenprobleme; verspannte Kiefergelenksmuskeln bzw. -bander

e Zahnepressen; knackendes Kiefergelenk; Kiefergelenksschmerzen

Leitung Josef Stotten | Heilpraktiker, Instructor Inernational Kinesiology College
Kursgebiithr 370,00 €
Beginn 21.07.2024
Ende 22.07.2024
Kurszeiten So. 21.07., 10:00 - 18:00 Uhr
Mo. 22.07., 09:00 - 17:00 Uhr
Kursort Lohnerhofstralle 2, 78467 Konstanz
Zielgruppe Physiotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Osteopathen

Fortbildungspunkte 18 (HP)
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