LB-ESK-24-01
Emotionen erkennen und Kinder starken | 10 FP
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Oft haben wir ein bestimmtes Bauchgefihl und kdnnen nicht deuten, woher es kommt. Viele Emotionen werden tibersehen und so handeln wir anders. Doch unbewusst
hat unser Gehirn ein nonverbales Signal im Gesicht unseres Gesprachspartners erkannt.

Um Kinder zu unterstitzen in ihrer Geflihlswelt, ist eine gute Emotionserkennung in der Mimik hilfreich. In diesem Kurs wird die Erkennung der Grundemotionen
erlautert. Damit starken Sie nicht nur die Klienten-Therapeut-Beziehung oder die Gesprachsfiihrung.

Es gelingt auch effizienter die Kinder in ihrer Emotionsentwicklung zu begleiten.

Kinder zeigen ihre Emotionen sehr deutlich. Welche Kniffe gibt es, um die Geflhlswelt und damit auch den Selbstwert von Kindern zu starken?
Wir erarbeiten zusammen Strategien und tauschen Erfahrungen aus Uber unterstiitzendes Material.

Themen des Kurses:

« Wie erkenne ich die Grundemotionen?
« Was mache ich mit dieser Erkenntnis?
¢ Kinder in ihrem Emotionen starken

« Mitzubringen: ein Handspiegel

Leitung Annika Berzins | Ergotherapeutin



Kursgebiihr 0,00 € inkl. Skript

Beginn 02.06.2024

Ende 02.06.2024

Kurszeiten So. 02.06., 09:00 - 17:00 Uhr

Kursort Martin-Luther-StraBBe 69, 71636 Ludwigsburg
Zielgruppe Ergotherapeuten, Logopaden

Fortbildungspunkte 10
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