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Neuroimmunologische Prozesse verstehen und therapeutisch nutzen | 16 FP

Ziel dieser Fortbildung ist es, den Teilnehmern die Stärkung des Immunsystems aus energetischer, spiritueller und körperlicher Sicht zu vermitteln.
 
Hier bekommen neben der Beschreibung der neurovegetativen Steuerung der Immunsystems besonders wissenschaftliche Arbeiten aus der Hirnforschung und
Quantenphysik eine starke Bedeutung.
 
Ein therapeutisches Management aus Yoga, THERKI, Atem-, Achtsamkeits- und Meditationsübungen bildet den praktischen Teil des Seminars.
 
 
Themen des Kurses:

Gedanken zur Epigenetik, Quantenphilosophie, Spiritualität und unserem Bewusstsein
Aufbau und Funktion von Zellen, Viren und Bakterien
wissenschaftliche Arbeiten aus der Hirnforschung
die Rolle der Chakren, und der dazugehörigen hormonproduzierenden Drüsen im Zusammenwirken mit dem Nervensystem in Bezug zum Immunsystem



sanfte Manuelle und osteopathische Techniken zur Lösung neuromuskulärer Dysbalancen
Eigenübungen zur Aktivierung der Vitalität und des Immunsystems

 
Leitung Sven Sutmar | Physiotherapeut, Osteopath

Kursgebühr 0,00 € inkl. Skript

Beginn 29.10.2024

Ende 30.10.2024

Kurszeiten Di. 29.10., 15:00 - 18:00 Uhr
Mi. 30.10., 09:00 - 17:00 Uhr

Kursort Martin-Luther-Straße 69, 71636 Ludwigsburg

Zielgruppe Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Sportwissenschaftler, Osteopathen
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