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Live Online-Behandlung: Parkinson | Funktionelles Training mit und ohne Gerät |
2 FP

Theorie in die Praxis umzusetzen, gelingt mit den Live-Online-Behandlungen ganz leicht und schnell. Alexander Dassel analysiert, testet und
behandelt echte Patient*innen. Die Betroffenen erhalten aktive Übungen für die Eigentherapie, die sie zu Hause durchführen können.
 
Direkt im Anschluss an die Behandlung werden die Hintergründe zu den durchgeführten Maßnahmen und verwendeten Handgriffen.
Teilnehmer*innen haben zudem die Gelegenheit, Fragen zu stellen. Im Vordergrund stehen aktive Maßnahmen, die die Betroffenen gut zu Hause
durchführen können. Teilnehmer*innen erhalten im Anschluss eine bebilderte Zusammenfassung der durchgeführten Therapie und zudem ein Skript
zu den Hintergründen des Krankheitsbildes und den damit auftretenden Symptomen.
 
Degenerative Prozesse im ZNS führen zu einem Ausfall dopaminproduzierender Zellen.
Dadurch treten typische Symptome wie Bewegungsarmut, Einfrieren vor oder während der
Bewegung, Muskelsteifigkeit und Haltungsprobleme auf.
 
Die Folgen sind Stürze, Gangstörungen, Einschränkungen der Handfunktion, genereller Bewegungsmangel, Schluckstörungen und eine
problematische Bettmobilität. Zudem leiden Betroffene unter Insuffizienzen im Herz-Kreislauf- sowie Atemsystem.
 
Themen der Live Online-Behandlung:

Gängige Assessments und Tests bei Parkinson
Wichtigste Übungen für Beweglichkeit, Kraft, Wahrnehmung und Koordination
Training mit und ohne Gerät, unter anderem Gang-, Kraft-, Aufrichtungs- und Anti-Sturztraining
Hilfsmittelversorgung und geräteassistierte Therapie
Leitliniengetreue therapeutische Behandlung.

 
 
Technische Voraussetzungen für die Teilnahme:

Laptop oder PC mit einem gängigen Internetbrowser
Kopfhörer, Mikrofon und Kamera
stabile Internetverbindung

 
Die Zugangsdaten zum Online Seminar erhalten Sie per eMail.
 
Leitung Alexander Dassel | Physiotherapeut, sekt. Heilpraktiker Physiotherapie, Hochschuldozent

Kursgebühr 0,00 €

Beginn 01.03.2023

Ende 01.03.2023

Kurszeiten Mi. 01.03., 19:00 - 21:00 Uhr

Kursort Internet, www.acadia-ecampus.de

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Ärzte, Sport- und Gymnastiklehrer,
Sportwissenschaftler, Osteopathen
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