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Schmerztherapie | Psychosomatische Medizin und Schmerz | 30 FP

Die Anzahl chronischer Schmerzpatienten in den psychosomatischen Abteilungen wachst sténdig. Lerne in diesem Kurs, warum dies so ist und ob diese Entwicklung

sinnvoll ist.

Wie begegnet man Patienten, deren Leben durch den Schmerz dominiert ist? Wie sehen Therapiekonzepte speziell fir die psychosomatische Medizin aus? Welche
Rolle spielen Angststérungen im Bereich der Schmerzerkrankungen? Wie kénnen wir die Konfrontationstherapie in der Physiotherapie nutzen?

In diesem Kurs erlernen Sie einen bewéhrten Mix aus Psychologie, Kommunikation, Gruppenangeboten und Einzeltherapie.

Sehr gut geeignet fiir alle Therapeuten, welche téglich mit Patient:innen aus der psychosomatischen Medizin konfrontiert sind.

Die ausfiihrliche Beschreibung des Aufbaus und die Méglichkeiten derSchmerztherapie | Ausbildung der Akademie fiir Schmerztherapie Hockenholzfinden Sie hier
dargestellt.

Themen des Kurses:

« Chronische Schmerzen als psychosomatisches Phanomen

« Anpassung bewéhrter Konzepte an die psychosomatische Medizin

« Kombination aktiver und passiver MaBnahmen

« Kommunikation, Konfliktimanagement und negative Gedanken

o Depression und weitere Erkrankungen in Kombination mit chronischem Schmerz

Voraussetzung:
Schmerztherapie | Basiskurs

Leitung Florian Hockenholz und das Team der Schmerzakademie Hockenholz, Berlin
Kursgebiihr 0,00 € inkl. Skript

Beginn 06.10.2023

Ende 08.10.2023

Kurszeiten Fr. 06.10. bis So. 08.10., 09:00 - 17:30 Uhr

Kursort Martin-Luther-StraBBe 69, 71636 Ludwigsburg

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten

Fortbildungspunkte 30
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