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Hypnose | Grundlagen | 18 FP
Interventionen im Bereich Schmerzsymptomatik und Psychosomatik
 
 
Themen des Kurses:

Selbsthypnose-Techniken lernen zur Stärkung der inneren Gesundheitskräfte
Bezug zur Wissenschaft der Psychoneuroimmunologie, Gehirnforschung, positiven Psychologie, Embodiment Forschung
Hypnose-Prinzipien und -Techniken (Sprachweise, Sprachmuster, innere Bilder, Ziele formulieren, positive Zukunftsorientierung) lernen
im Bezug darauf, wie diese in beruflichen und privaten Bereich genutzt werden könnten

 
 
Leitung Jörg Dierkes | Diplom Psychologe, Heilpraktiker (Psy)

Kursgebühr 0,00 € inkl. Skript

Beginn 01.05.2023

Ende 02.05.2023

Kurszeiten Mo. 01.05., 10:00 - 18:00 Uhr
Di. 02.05., 09:00 - 18:00 Uhr

Kursort Martin-Luther-Straße 69, 71636 Ludwigsburg

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpraktiker

Fortbildungspunkte 18
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