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In diesem Kurs lernen Sie die Anatomie und Physiologie der mannlichen Beckenorgane kennen.
Wir klaren mégliche Krankheitsbilder der Prostata und die besondere pra- und postoperative Beckenbodenrehabilitation des Mannes.
Was beinhaltet die Befundaufnahme? Welche Behandlungsziele sind mit welchen BehandlungsmaBRnahmen zu erreichen?

Welche besonderen Situationen kénnen im Therapieverlauf auftreten und mit welcher Lésung komme ich weiter? Wie lange sollte die
Beckenbodenrehabilitation nach einer Prostata-OP dauern (Evidenz)? Welche Inhalte sind wichtig fur den Therapiebericht?

Themen des Kurses:

e Evidenz der Prostatagesundheit

e Behandlungskonzept in der pra- und postoperativen Beckenbodenrehabilitation

e WC-Verhalten des Mannes

e Trinkverhalten «7 Becher Regel»

e |nkontinenzversorgung des Mannes

e Beckenbodenlbungen

e Wichtige messbare Daten fur den Erst- /Endbefund und flr den Therapiebericht

e Im Skript enthalten sind alle Unterlagen fur den Befund, die Therapie, das Therapiekonzept und den Therapiebericht

Leitung Cathleen de Parade | Physiotherapeutin MSc.
Kursgebiithr 0,00 € inkl. Skript

Beginn 01.12.2023

Ende 03.12.2023

Kurszeiten Fr. 01.12., 10:00 - 18:00 Uhr

Sa. 02.12., 09:00 - 18:00 Uhr
So. 03.12., 09:00 - 15:00 Uhr

Kursort Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg
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