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Handrehabilitation | Aufbaukurs | 18 FP

Die Fortbildung baut auf den Workshop ,Grundlagen der Handrehabilitation“ auf und verfolgt das Ziel, das eigene handtherapeutische Wissen und Handeln zu erweitern.
Inhalte des Workshops sind der Befund und die Behandlung von folgenden Erkrankungen:
Nervenverletzungen an der oberen Extremitat

« Neurophysiologische Grundlagen der Nervenregeneration und Neuroplastizitat
« Sensorische und motorische Stimulation geméan der Phasen der Nervenregeneration
« Schienenversorgung

Nervenengpasssyndrome an der oberen Extremitat
« Neurophysiologie bei neuropathischen Schmerzen
¢ Untersuchung und Behandlung der Nervenengpasssyndromen an der oberen Extremitat

Epicondyalgia humero-radialis
¢ Pathomechanismus
« Diagnostische Kriterien
e Therapie

Ergonomie am Schreibtisch
« Eine Leitfaden fir eine ergonomische Beratung am Schreibtischarbeitsplatz

Strecksehnenverletzungen
« Vorstellung der Behandlungskonzepte gemaf der Verletzungszone

Arthrosen im Bereich der Finger und des Handgelenkes

Zur Verbesserung des eigenen manuellen Kénnens und zur Erweiterung des Ubungsrepertoires werden die therapeutischen
Behandlungsmadglichkeiten praktisch gelibt.

Leitung Waltraud GleiBner | Physiotherapeutin, Handtherapeutin (DAHTH)
Kursgebiihr 0,00 € inkl. Skript
Beginn 28.08.2023
Ende 29.08.2023
Kurszeiten Mo. 28.08., 09:00 - 18:00 Uhr
Di. 29.08., 08:30 - 15:30 Uhr
Kursort GoebelstraBe 21, 64293 Darmstadt
Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
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