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Live Online-Behandlung: Therapie fur Therapeuten | 2 FP

Theorie in die Praxis umzusetzen, gelingt mit den Live-Online-Behandlungen ganz leicht und schnell. Alexander Dassel analysiert, testet und
behandelt echte Patient*innen. Die Betroffenen erhalten aktive Ubungen fiir die Eigentherapie, die sie zu Hause durchfiihren kénnen.

Direkt im Anschluss an die Behandlung werden die Hintergriinde zu den durchgefiihrten MaBnahmen und verwendeten Handgriffen.
Teilnehmer*innen haben zudem die Gelegenheit, Fragen zu stellen. Im Vordergrund stehen aktive MaBnahmen, die die Betroffenen gut zu Hause
durchfiihren kénnen. Teilnehmer*innen erhalten im Anschluss eine bebilderte Zusammenfassung der durchgefiihrten Therapie und zudem ein Skript
zu den Hintergriinden des Krankheitsbildes und den damit auftretenden Symptomen.

Die Belastung durch Tatigkeiten in der Klinik, im Rehazentrum oder in der Praxis ist fir den Kdrper in unterschiedlichen Regionen grenzwertig bis
Uberfordernd. Nicht selten erkranken Therapeut*innen selbst an Riickenbeschwerden, haben Uberlastungserscheinungen an Sehnen und
Sehnenscheiden, bilden durch GbermaRige Nutzung Arthrosen im Daumen, in der Schulter oder in der Wirbelsaule aus oder haben
Muskelverspannungen an verschiedensten Stellen im Kérper.

Welche praktische Vorgehensweise sich eignet, um typische therapeutische Probleme in den Griff zu bekommen, ist Inhalt dieses Seminars.

Themen der Live Online Behandlung:

e Kolleg*innenvorstellung und Zielvereinbarung
e Live-Behandlung
e Erlauterungen zur Vorgehensweise und praktische Hilfen fur den therapeutischen Alltag

Technische Voraussetzungen fiir die Teilnahme:

e Laptop oder PC mit einem gangigen Internetbrowser
e nach Maglichkeit Kopfhorer (und eventuell Mikrofon)
e stabile Internetverbindung

Die Zugangsdaten zum Online Seminar erhalten Sie per eMail.

Leitung Alexander Dassel | Physiotherapeut, sekt. Heilpraktiker Physiotherapie, Hochschuldozent
Kursgebiithr 0,00 €

Beginn 19.10.2022

Ende 19.10.2022

Kurszeiten Mi. 19.10., 18:00 - 20:00 Uhr

Kursort Internet, www.acadia-ecampus.de

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Arzte, Sport- und Gymnastiklehrer,

Sportwissenschaftler, Osteopathen
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