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Positionen fur kurze und effektive Behandlungen.

Zur Durchfihrung der ,klassischen” R.E.S.E.T.-Sitzung benétigen Sie 45-60 Minuten. Dies umzusetzen ist im beruflichen Alltag (z.B. in einer
zahnarztlichen oder physiotherapeutischen Praxis) nicht immer mdéglich.

In diesem Kurs vermitteln wir Ihnen speziell zusammengestellte R.E.S.E.T. 1-Positionen fur Kurzbehandlungen, die fur Ihre Klienten und naturlich
auch zur Eigenbehandlung flexibel einsetzbar sind:

e zur taglichen Anwendung

e als 4-Wochen-Programm

e als Minianwendung zum AbschluB8 einer Behandlung

e fur Kurzbalancen von 10-20 Minuten

e zur Entspannung

e zur Unterstitzung bei bestimmten Beschwerdebildern wie z.B. Problemen im Kieferbereich, Verspannungen im Nacken- und
Rickenbereich, Lernschwierigkeiten, durch Verspannungen ausgeldste Kopfschmerzen, zur Unterstitzung wahrend einer
kieferorthopadischen oder zahnmedizinischen Behandlung

e nach einem Schleudertrauma

e bei chronischer Mudigkeit

e zur Entgiftung und Entschlackung

e und vieles mehr

Siehe auch:
R.E.S.E.T Energetische Arbeit am Kiefergelenk

Leitung Josef Stotten | Heilpraktiker, Instructor International Kinesiology College
Kursgebiihr 0,00 €

Beginn 06.11.2022

Ende 06.11.2022

Kurszeiten So. 06.11., 09:00 - 17:00 Uhr

Kursort Berliner StraBe 31, 44649 Herne

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Logopaden
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