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Schmerztherapie | Spezielle Schmerztherapie | 50 FP

Sie sind kein Manualtherapeut, oder Sie mdchten Ihr manualtherapeutisches Wissen auf den aktuellen Stand der Wissenschaft bringen?

Muskel-Energie Techniken, mikromechanische Mobilisationen und viele weitere sanfte Techniken interessieren Sie besonders? Wie gestaltet man die manuelle
Therapie aktiver, bzw. wie wird aus der passiven manuellen Therapie ein aktives Therapiekonzept?

In diesem Kurs rdumen wir mit vielen Dogmen der manuellen Therapie auf und schauen Uber den Tellerrand. Viele neue spannende Sichtweisen der manuellen
Therapie erwarten Sie in diesem Kurs — abgestimmt auf die speziellen Bediirfnisse von chronischen Schmerzpatienten.

Die ausfiihrliche Beschreibung des Aufbaus und die Méglichkeiten derSchmerztherapie | Ausbildung der Akademie fiir Schmerztherapie Hockenholzfinden Sie hier
dargestellt.

Themen des Kurses:

¢ Untersuchung und Behandlungstechniken der gesamten Wirbelsaule und der Rippen im Bezug auf chronischen Schmerz, mikromechanische
Mobilisationen

« Untersuchung und Behandlungstechniken der oberen Extremitat

¢ Schwerpunkte: artikuldre und fasziale Mobilisation mit Muskel-Energie Techniken und mikromechanischen Mobilisationen

¢ Untersuchung und Mobilisation von FuB3, Knie, Hiiftgelenk & Becken

« Fasziale, mikromechanische Techniken, Muskel-Energie Techniken, Mobilisationen & peripheren Manipulationen

« Integration der faszialen System in Wirbelsdule und Extremitdten

Voraussetzung:

Schmerztherapie | Basiskurs
Schmerztherapie | Schmerztherapie 1
Schmerztherapie | Schmerztherapie 2

Leitung Florian Hockenholz und das Team der Schmerzakademie Hockenholz, Berlin
Kursgebiihr 0,00 € inkl. Skript

Beginn 06.08.2022

Ende 10.08.2022

Kurszeiten Sa. 06.08. bis Mi. 10.08., 09:00 - 18:00 Uhr

Kursort Martin-Luther-StraBBe 69, 71636 Ludwigsburg

Zielgruppe Physiotherapeuten

Fortbildungspunkte 50
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