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Faszien-Therapie der INOMT | Teil 1 | 40 FP

Die Faszientherapie ist ein anatomisches Konzept, in dem die Ursache flir Schmerzen und Bewegungseinschrankungen auf spezifische
pathologische Verdnderungen der Faszien / des Bindegewebes zurtickgefihrt werden.

Faszien findet man Uberall im menschlichen Kérper. Dieses kdrperweite Netzwerk erhalt die strukturelle und funktionelle Integritat. Es sorgt also
dafir, dass die Teile des Kérpers zu einem Ganzen zusammengeflgt sind und zusammenarbeiten.

Faszien spielen eine wesentliche Rolle bei hamodynamischen, biochemischen und trophischen Prozessen und bilden eine Matrix fur die
interzelluldare Kommunikation. Sie haben eine entscheidende Funktion bei der Abwehr des Kérpers gegen Krankheitserreger und sind Wirkungsstatte
der Immunabwehr. Nach Verletzungen bilden Faszien die Grundlage flir den Heilungsprozess des Gewebes.

Stephen Typaldos, der Urheber des Fasziendistorsionsmodells, beschrieb sechs grundverschiedene Distorsionsstérungen in den Faszien. Diese
sechs Distorsionsstérungen sind nur der Anfang. Es gibt mehrere biomechanische Funktionsstérungen, die mit energetischen, neurovegetativen,
informativen und biokybernetischen Dysfunktionen ergéanzt werden mussen.

Diese zahlreichen Wechselbeziehungen machen die Faszientherapie der INOMT mit dem biokybernetischen Konzept notwendig und zu einem
unubertroffenen Gewinn in der Physiotherapie.

Kursinhalte des Teil 1:

e Faszienanatomie untere Extremitat und LWS

e Physiologie der Faszien (Bindegewebsphysiologie)

e Biokyberbetisches Denken (Ebenen- und SMS-Modell)

e Techniken und Pathologien der unteren Extremitat und LWS

e Grundlagen FDM nach Typaldos

e Erkennen von Stérungen der muskuldren Kettenfunktion

e Schwerpunkt: Biomechanik und Biokybernetik des Fasziensystems

Siehe auch:
Faszien-Therapie der INOMT | Teil 2

Leitung Michael Danner | Manualtherapeut, Lehrteam der INOMT
Kursgebiihr 0,00 € inkl. Skript

Beginn 30.04.2022

Ende 03.05.2022

Kurszeiten Sa. 30.04. bis Di. 03.05., 09:00 - 17:30 Uhr

Kursort Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg
Zielgruppe Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Arzte, Osteopathen
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