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Schultergelenk | Klinische Orthopadie und Traumatologie | 16 FP

* Fortbildungen fiir
Orthopadische Medizin
und Manuelle Therapie

Dieser Kurs beschaftigt sich mit der Behandlung von Patienten, die Beschwerden im Bereich des Schultergelenkes haben. Ziel ist es, durch
differentialdiagnostische Untersuchung klinische Muster zu erkennen und eine addquate Behandlung durchzufiihren. Eine theoretische Einfiihrung
(Anatomie, Pathogenese), eine genaue und strukturierte Darstellung der physiotherapeutischen Diagnostik und Differentialdiagnostik sowie ein
methodischer Behandlungsaufbau zur Mobilisierung und Stabilisierung sind Schwerpunkte in diesem praktisch orientierten Kurs. Patientenbeispiele
schaffen Praxisndhe und spiegeln den therapeutischen Alltag wieder.

Kursinhalte:

e Funktionelle Anatomie, Pathoanatomie und Biomechanik der Schulter

e Spezielle und differenzierte Untersuchung (Basisuntersuchung und weiterfihrende Untersuchung mit speziellen Differenzierungstests)

e Befundinterpretation

e Allgemeine und pathologiebezogene BehandlungsmaBnahmen (therapeutische Mobilisationstechniken, Eigenlibungsprogramme,
Stabilisationsprogramme)

Folgende Krankheitsbilder werden thematisiert:

e Externes/internes Impingement (u.a. Labrumlasionen)
e Laxitat/Instabilitat
e Schulterendoprothese

Leitung Alexander Beckmann | Physiotherapeut und Sportwissenschaftler M. Sc. und das Lehrteam der Fortbildungen
flr Orthopadische Medizin und Manuelle Therapie

Kursgebiihr 0,00 € inkl. Skript

Beginn 18.12.2021

Ende 19.12.2021

Kurszeiten Sa. 18.12., 09:00 - 18:00 Uhr

So. 19.12., 09:00 - 13:00 Uhr
Kursort Lohnerhofstralle 2, 78467 Konstanz
Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sport- und Gymnastiklehrer

Fortbildungspunkte 16
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