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Online-Seminar: Schmerztherapie | Basiskurs | 100 % digital | FP

Gehen Sie zusammen mit uns neuen Wege und spezialisieren Sie sich auf akute und chronische Schmerzerkrankungen.
 
Ziel unserer Schmerztherapie ist es, dem Patienten möglichst schnell physiologische Aktivitäten zu ermöglichen und sehr schnell in die “Hands Off
Therapie” und Sporttherapie zu wechseln.
 
Viele „Manuelle Therapie Konzepte“ sind zu einem Großteil passive Konzepte. Auch in der Osteopathie, bei den Fasziendistorsionsmodellen, in der
Lymphdrainage oder in der Massage wird der Patient von uns behandelt und handelt selten selbst. Durch dieses „Behandeln“ wird der Patient nicht
in seiner Gesundheitskompetenz gegenüber sich selbst unterstützt.
 
Entgegen vieler etablierter Konzepte in Deutschland zeigt sich international in der Physiotherapie hingegen sehr deutlich der Trend hin zur „Hands
Off Therapie“. Viele unterschiedliche Studien bestätigen die Richtigkeit dieses Trends.
 
Aufgrund der Veränderungen in unserem Gesundheitssystem wird es auch in unserem System Zeit alte Konzepte zu überdenken.
 
Die ausführliche Beschreibung des Aufbaus und die Möglichkeiten der Schmerztherapie | Ausbildung der Akademie für Schmerztherapie
Hockenholz finden Sie hier dargestellt.
 
 
Dieser Basiskurs findet zu 100% online statt. Das heißt:

Die Vor- und Nachbereitung erfolgt durch Skripte, Videos und Aufgaben in einem speziellen LogIn-Bereich.
Das Live-Online Seminar ist kein passiver Konsum. Digitale Gruppenarbeiten, kurze Vorträge, praxisnahe Beispiele und viele weitere
Methoden sorgen für ein kurzweiliges Seminarerlebnis.
Diese Version des Basiskurses wurde speziell für den digitalen Unterricht konzipiert. Sie können an dieses digitale Seminar den selben
Anspruch im Bezug auf Inhalt, Evidenz, Spaß und Praxisnähe stellen wie an unsere Präsenzseminare.
Insgesamt erwarten Sie in unserem e-Learning ca. 30 Arbeitsstunden mit Texten, Videos, Grafiken und Tests. Dieses e-Learning
absolvieren Sie unabhängig von Zeit und Ort.

 
 
Schmerztherapie | Basiskurs
Dieser Kurs legt die Basis für alle unsere weiteren Kurse. Hier bekommen Sie ein Update über die neuesten Kenntnisse in der Schmerzforschung.
 
Wir arbeiten die Grundlagen der physiotherapeutischen Schmerztherapie aus und Sie erlernen erste Untersuchungs- und Behandlungstechniken
welche Ihnen im Bereich des chronischen Schmerzes eine große Hilfe am Patienten sein werden.
 
Themen des Kurses:

Grundlagen von Schmerz und Nozizeption
Chronifizierung, Schmerzgedächtnis & limbisches System
Neurophysiologie & Pathophysiologie chronischer Schmerzpatienten
Bindegewebsphysiologie, Trainingsphysiologie & Ernährung
Schwierigkeiten der Kommunikation mit chronischen Schmerzpatienten
Ziele definieren und erreichen
Grundlagen der faszialen, vegetativen und viszeralen Therapie
Therapie und Dokumentation nach ICF

 
 
Technische Voraussetzungen für die Teilnehme:



Laptop oder PC mit einem gängigen Internetbrowser
nach Möglichkeit Kopfhörer (und eventuell Mikrofon)
stabile Internetverbindung

 
Die Zugangsdaten zum Online Seminar erhalten Sie per eMail.
 
Leitung Florian Hockenholz | Schmerztherapeut, Berlin

Kursgebühr 0,00 € inkl. eLearning

Beginn 30.04.2021

Ende 02.05.2021

Kurszeiten Fr. 30.04., 15:00 - 19:30 Uhr
Sa. 01.05., 09:00 - 17:30 Uhr
So. 02.05., 09:00 - 17:00 Uhr

Kursort Internet, www.acadia-ecampus.de

Zielgruppe Physiotherapeuten

Fortbildungspunkte
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