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Die Grundlage der Behandlung von einfachen Lumbo-Ischialgie-Beschwerden von Master Tung mit der bekannten Punktkombination Ling Gu und Da Bai. Was macht
man bei komplizierten Féallen wie Spinalkanalstenose, Rheumatoide Arthritis u.s.w. In diesem Kurs werden viele komplizierte Syndrome mit Wirbelsaulenbeteiligung
besprochen.

Themen des Kurses:

« Die Wirbelsaule als dynamisches statisches Gebilde im System der
Master Tung Akupunktur.

¢ Strategie und Behandlung von HWS-Syndrom, BWS-Syndrom, LWS-
Syndrom. ISG, Lumbo-Ischialgie, Spinalkanalstenose u.s.w.

e Strategie und Behandlung von Periaarthritis Humeroscapularis, Frozen
Shoulder, Hiiftgelenksbeschwerden, Knigelenksbeschwerden,
Restlesslegssyndrom, Faszien-Syndrom des Tractus lliotibialis, OSG-
Beschwerden, Achillodynie, Fersenspron u.s.w.

¢ Pathophysiologie der Autoimmunerkrankung im Bezug auf Rheumatoide
Arthritis u.s.w.

Voraussetzung:
Grundkenntnisse der Master Tung Akupunktur sind wiinschenswert.

Der Dozent:

Dr. med. Sandi Suwanda, geboren am 20.11.1949 in Jakarta, Indonesien. Medizinstudium an der Universitat Wien mit Promotion 1974. Facharztausbildung in der
Gynakologie und Geburtshilfe von 1974 bis 1981 im Kantonsspital St.Gallen. Von 1981 bis 1988 Oberarzttatigkeit in kantonalen Spital Uznach.

Von 1988 bis 2003 Privatpraxis als Gynékologe und TCM-Arzt in Uznach. Von 2003 bis 2015 als Chefarzt fir TCM im Spital Zollikerberg, Zirich tatig. Seit der
Pensionierung 2015 fiihre ich bis jetzt eine TCM-Praxis in Klisnacht, Zirich.

Die Akupunktur und TCM-Ausbildung absolvierte er in China, Deutschland und Frankreich. Die Master Tung Akupunktur erhielt er persdnlich bei Dr. Young wei chieh und
bei Dr.Wang chuan min (beide sind direkte Schiiler von Master Tung).

Von 1992 bis 2004 war Sandi Suwanda Prasident der Schweizerischen Aerztegesellschaft flir Aurikulomedizin und Akupunktur. Von 2004 bis 2009 war er Président der
Assoziation fir Schweizerischen Aerztegesellschaften fiir Akupunktur und chinesische Medizin. Seit 1987 ist er Dozent fir die Deutsche Akademie flr Akupunktur und fiir
die européische Aerztegesellschaft fiir TCM.

2003 war Sandi Suwanda als Gastprofessor fiir Beijing University of Chinese Medicine tatig und 2005 bekam ich den Ehrenprofessortitel der Beijing University of Chinese
Medicine.

Buchautor: Chinesische Arzneimitteltherapie, Hippokrates Verlag. Co-Autor: Das grosse Buch der klassischen Akupunktur, Elsevier Verlag.

Leitung Dr. med. Sandi Suwanda | Facharzt fir Gynakologie und Geburtshilfe, TCM-Arzt, Autor
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