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TCM: Facereading nach Lilian Bridges | 18 (HP) FP

Das Face Reading ist ein Jahrhunderte alter Bestandteil der Traditionellen Chinesischen Medizin. Basierend auf dem Verstehen und Erkennen von

Gesichtskonturen, besonderen Merkmalen und Kennzeichen, erméglicht einem das Face Reading, etwas iber den Gesundheits-, und Lebenszustand
seines Patienten zu erfahren.

Ebenso kann man im Gesicht physikalische, psychologische und emotionale Komponenten erkennen und nach den Regeln der Chinesischen Medizin
auswerten. Man ist auBerdem in der Lage den Ausdruck bzw. Zustand des Shens zu beurteilen. Somit bietet das Face Reading neben Puls -, und
Zungendiagnose eine weitere aussagekraftige Diagnoseform in der TCM.

e Das angeborene Gesicht und das erschaffene Gesicht
e Die Fiinf Wandlungsphasen im Gesicht im Uberblick
e Gesichtsformen

e Gesichtsausdruckszone im Element vom Wasser

e Gesichtsausdruckszone im Element vom Holz

e Gesichtsausdruckszone im Element vom Feuer

e Gesichtsausdruckszone im Element vom Erde

e Gesichtsausdruckszone im Element vom Metall

e Das Gesicht im Zeichen des Qi

e Das Gesicht im Zeichen vom Jing

e Das Gesicht im Zeichen vom Shen

e Energiesystem von der Niere

e Energiesystem von der Leber

e Energiesystem von Herzen

e Energiesystem vom Milz

e Energiesystem von Lunge

e Emotionale Gesichtskarte

e Alterspositionen im Gesicht

e Der ganze Theorie wird an Praxisbeispielen getbt.

Nutzen fir die Praxis:
Durch die vielen praktischen Beispiele im Kurs, erlangen Sie ein tiefes Verstandnis zum Face Reading nach Lilien Bridges. Das Wissen kann sofort im
Praxisalltag genutzt werden. Neben der Pulsdiagnose und dem Anamnesegesprach eréffnet sich damit eine weiter sehr praktische Diagnoseform.

Voraussetzung:
TCM Grundlagen
lhnen fehlt noch Grundlagenwissen? Dann besuchen Sie doch unser TCM- Einfihrungsseminar.

Literaturempfehlung:

,Gesichtsdiagnose in der chinesischen Medizin“ von Lilian Bridges

Aus urheberrechtlichen Griinden gibt es zu diesem Seminar kein Skript - Sie bendtigen o0.g. Buch zum Kurs.
Vergiunstigungen auf Lehrmaterialien erhalten Sie gerne auf Anfrage.

Der Dozent:

Seit 1990 arbeitet Bernd Fritscher als HP in eigener Praxis fir Naturheilkunde mit dem Schwerpunkt TCM. Er erwarb beim ABZ Mitte die TCM -
Ausbildung und lernte bei Barbara Kirschbaum die Krautertherapie.

Die Face Reading Ausbildungen starteten 1993. Er lernte sowohl das westliche Face Reading nach Carl Huter sowie die dstliche TCM Tradition nach

Lilien Bridges.
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