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Dorn und Breuss Wirbelsaulenbehandlung | FP

Dorn und Breuss ist eine Therapie aus dem alternativen Bereich zur Behandlung der Wirbelsaule und der Extremitaten.

Durch die Kombination von Bewegung und Schub an den Wirbeln, sowie entlastende Massagegriffe werden lokale und ausstrahlende Beschwerden
gelindert.

In der Dorn-Therapie werden verschobene Wirbel ertastet und mit gezieltem Druck des Therapeuten, zusammen mit der Eigenbewegung des
Patienten wieder in die richtige Position gebracht. Durch die Integration der Dorn Therapie in die Breuss Massage werden die Wirbel zuerst optimal
vorbereitet und dann wieder in ihre physiologische Stellung zurlick gebracht.

Die Technik ist Uberaus wirksam, da sie mit der Wirbelkorrektur tber reflexzonenartige Effekte auch Einfluss auf die inneren Organe, die Meridiane
und die Psyche nimmt.

Themen des Kurses sind:

e Theoretische Einfihrung zur Entstehung der Therapie, Anatomie und Technik
e Demonstration und Einuben der Methode und Griffe

e Beinlangenkontrolle und -korrektur, Gelenkfehlstellungen

e Ausgleich der Kérperstatik

e Behandlung der Extremitatengelenke

e Eigenbehandlung

Leitung Angela Fricke | Heilpraktikerin, Dorn und Breuss Instruktorin
Kursgebiithr 0,00 € inkl. Skript

Beginn 18.06.2021

Ende 18.06.2021

Kurszeiten Fr. 18.06., 09:00 - 17:00 Uhr

Kursort Berliner StraBe 31, 44649 Herne

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker

Fortbildungspunkte
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