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Simonethiks® ist eine neue, dreidimensionale, aktive und dennoch sanfte Behandlungsmethode von Muskeln, Sehnen, Faszien und Gelenken. Das
Ziel ist, das Gleichgewicht im Körper wieder herzustellen, die Beweglichkeit des Körpers zu erhöhen und Schmerzen zu reduzieren. Sie behandeln
mit dieser Methode von Kopf bis Fuss!
 
Ihr Vorteil: Der Patient arbeitet aktiv mit und ist dadurch motivierter. Die Behandlungsmethode ist auch für Sie als Therapeut sanft.
Überlastungserscheinungen wie bei anderen Methoden, werden vermieden.
 
Neben ein paar theoretischen Informationen für Sie, werde ich auch eine Behandlung vorführen, so dass Sie sich selbst ein Bild der Wirkweise
machen können.
 
Zum Abschluss werde ich Ihnen noch einige Übungen für Zuhause vorstellen. Mögen diese auch Ihr Wohlbefinden verbessern.
 
Neugierig geworden? Lernen Sie Simonethiks® bei diesem kostenlosen Infoabend kennen.
 
Die Dozentin:
 
Nach dem Abitur und einer Ausbildung zur Medizinisch-Technischen-Assistentin folgten ein Hochschulstudium zur Diplom Ingenieurin für
Biomedizinische-Technik an der Technischen Hochschule in Jülich. Heilpraktikerin ist sie seit 2005.
 
Mit mehr als 30 Jahren Erfahrung im Medizin- , Gesundheits- und Arzneimittelbereich hat sie sich in den letzten 9 Jahren, im Bereich der
Wirbelsäulenbehandlung, spezialisiert.
 
12 Jahre Auslandsaufenthalt in den „Vereinigten Arabischen Emiraten“ haben Monika Schramm ihren jetzigen Berufsweg gezeigt. Seit 2010 arbeitet
sie erfolgreich im Bereich der Wirbelsäule und sucht immer wieder nach neuen Möglichkeiten vorhandenes Wissen und Methoden miteinander zu
verknüpfen. In den „Vereinigten Arabischen Emiraten“ war sie hauptsächlich mit der PIDDDS Methode von Jose Garbe Vilijn tätig, in der sie aber
schon über die Jahre hinweg immer wieder Übungen aus anderen Bereichen, wie Neuro-Pilates, Cranio Sacral, Atlas Therapie etc. hinzugefügt hat,
um das Allgemeinbefinden des Patienten zu verbessern.
 
Seit August 2018 ist sie zurück in Deutschland. Es ist ihr Ziel, auch hier ihr Wissen und ihre Erfahrungen an Andere weiterzugeben.
 
 
Leitung Monika Schramm | Heilpraktikerin, Dipl.Ing. für Biomedizinische Technik
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