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TCM: Westliche Kräuter | 108 (HP) FP

»Warum eine Erkrankung, die hier entstanden ist, mit Kräutern aus China behandeln?« (Paracelsus)
 
Zu jeder Erkrankung gibt es eine passende Arzneipflanze aus dem europäischen Heilkräuter-Schatz. Tatsächlich wachsen in unserer Umgebung, oft am Wegesrand,
wirkungsmächtige Heilkräuter, die wir gemäß den Prinzipien der TCM anwenden. Mit Erfolg.
 
In der Ausbildung lernen Sie die wichtigsten Rezepturen westlicher Kräuter in Form von Rohdrogen oder Tinkturen kennen, die Sie zur Behandlung im Sinne der
Chinesischen Medizin einsetzen können. Ausgehend von der Pathophysiologie und Behandlungsstrategie werden Einzelkräuter und Rezepturen vorgestellt zur
Behandlung häufiger Beschwerdebilder in der täglichen Praxis.
 
Westliche Kräuter haben heute einen festen Platz in der TCM-Praxis, treffen auf hohe Akzeptanz bei den Patienten, sind leicht zu beschaffen, vom Preis her
erschwinglich und in ihrer Qualität kontrolliert.
 
Im Haug-Verlag erschien das umfassende und viel beachtete Lehrbuch „180 westliche Kräuter in der Chinesischen Medizin. Behandlungsstrategien und Rezepturen“,
an dem Helmut Magel maßgeblich beteiligt war. Zugleich werden auch weitere Ansätze und Lehrbücher zur Therapie mit westlichen Kräutern in der TCM aufgenommen
und erörtert.
 
Themen des Kurses:

West-östliche Geschichte der Kräutertherapie
Diagnostik und klinische Strategien der Chin. Medizin
Materia Medica und Kräutermerkmale
Rezepturen und Einzelkräuter
Pathomechanismus und Therapie-Strategien
Tonisierende, nährende Rezepturen
Qi- und Yang-Tonika
Blut- und Yin-Tonika
Rezepturen bei Verdauungsproblemen
Qi und Blut bewegende und harmonisierende Rezepturen
Oberfläche befreiende Rezepturen
Nässe und Schleim eliminierende Rezepturen
Rezepturen bei Harnwegs-Erkrankungen
Rezepturen zum rheumatischen Formenkreis
Blutungsstillende/adstringierende Rezepturen
Shen beruhigende Rezepturen
Hitze kühlende, Feuer ausleitende Rezepturen
Rezepturen zur Regulierung des weiblichen Zyklus
Vertiefung: Diagnose/Behandlungsstrategie/Rezeptur/Modifikation

 
An jedem Wochenende:
Praktische Übungen von den Zubereitungsmethoden, Mengenfestlegung bis zu Fallbesprechungen: von der Diagnostik über die Behandlungsstrategie zur
Zusammenstellung einer Rezeptur. Gerne auch aktuell „Life“.
 
Nutzen für die Praxis:
Selbständiges Behandeln von Patient/innen unter Anwendung der Chinesischen Arzneimitteltherapie mit westlichen Kräutern.
 
Voraussetzung:
Die Kenntnis der Energien und Syndrome der Chinesischen Medizin wird für den Kurs vorausgesetzt.
 
Ihnen fehlt noch Grundlagenwissen? Dann besuchen Sie doch unser TCM-Einführungsseminar.
 
Literaturempfehlung:
180 westliche Kräuter in der Chinesischen Medizin. Magel, Helmut / Prinz, Wolfgang / van Luijk, Sibylle
Vergünstigungen auf Lehrmaterialien erhalten Sie gerne auf Anfrage.



 
Der Dozent:
Helmut Magel, Jahrgang 1946, Heilpraktiker, Lehre, Grafik-Design- und Lehramts-Studium, Ausbildungen in TCM, Kalligraphie und Qi Gong in Deutschland
seit 1990 eigene TCM-Praxis
1995 bis 2001 Redakteur der TCM-Beiträge der AGTCM in der “Volksheilkunde”
Fortbildungen in TCM bei B. Kirschbaum, für westliche Kräuter bei F. Ramakers, J. Ross und E. Mosheim-Heinric
Dozent seit 1996
1999-2014 Leitung der August-Brodde-Schule Wuppertal
Autor zahlreicher Fachartikel zur Chinesischen Medizin, Mitverfasser von „180 westliche Kräuter in der Chinesischen Medizin“ (Thieme), Autor des Diätetik-Teils im
„Leitfaden Chinesische Medizin“ (Elsevier).
 
Er ist bekannt für sein umfangreiches Wissen, seine langjährige Praxis-Erfahrung und seine begeisternde Art zu unterrichten. Sein anschaulicher, systematischer
Unterricht ist reich an praktischen Beispielen und Tipps für Ihre Praxis.
 
Folgende Verbände haben diesen Kurs zertifiziert/anerkannt:
FVDH -Freier Verband Deutscher Heilpraktiker
VDH – Verband Deutscher Heilpraktiker
(entspricht somit auch den Qualitätsrichtlinien des DDH – Dachverband Deutscher Heilpraktikerverbände).
Bei der AGTCM können mit der Teilnahmebescheinigung Fortbildungspunkte beantragt werden.
 

Leitung Helmut Magel | Heilpraktiker mit Schwerpunkt Westliche Kräuter, Redakteur, Autor

Kursgebühr 0,00 € Die Kursgebühr kann in 5 Raten zu je € 339,00 bezahlt werden.

Beginn 28.03.2020

Ende 19.07.2020

Kurszeiten Sa. 28.03. von 09:00 bis 18:00 Uhr 
So. 29.03. von 09:00 bis 16:00 Uhr 
Sa. 18.04. von 09:00 bis 18:00 Uhr 
So. 19.04. von 09:00 bis 16:00 Uhr 
Sa. 23.05. von 09:00 bis 18:00 Uhr 
So. 24.05. von 09:00 bis 16:00 Uhr 
Sa. 13.06. von 09:00 bis 18:00 Uhr 
So. 14.06. von 09:00 bis 16:00 Uhr 
Sa. 18.07. von 09:00 bis 18:00 Uhr 
So. 19.07. von 09:00 bis 16:00 Uhr 

Kursort Martin-Luther-Straße 69, 71636 Ludwigsburg

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Ärzte, Logopäden, Medizinische Fachberufe, Osteopathen

Fortbildungspunkte 108 (HP)
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