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Krankengymnastik am Gerat | Zertifikatskurs | 40 FP

Ziel des Kurses ist der gezielte Umgang mit Kleingeraten, Zugapparat sowie Kraft- und Ausdauergeréten zur Verbesserung bzw. Normalisierung der Muskelkraft,

Kraftausdauer und funktionellen Bewegungsablaufe.

In theoretischem und praktischen Unterricht werden die therapeutischen Méglichkeiten zur Behandlung von postoperativen und posttraumatischen Verletzungen mit Hilfe

von Trainingsgeraten vermittelt:

e Trainingsprinzipien
e Trainingsaufbau

« Biomechanische Aspekte

« Ermittlung der Belastbarkeit

« Indikationsspezifisches Training

« Neuromuskulare Rehabilitation

« Praktische Durchfiihrung an ausgewahlten Krankheitsbildern der oberen und unteren Extremitat sowie der WS

« Vorgehensweise bei degenerativen Erkrankungen

e Erstellung von Trainingsplanen

Der erfolgreiche Abschluss des Kurses berechtigt Physiotherapeuten zur Abrechnung der Zertifikatsposition,,Krankengymnastik am Gerat“ mit allen Kostentragern.

Geld-zuriick-Garantie!

Unser Partner Schupp erstattet Ihnen beim Kauf eines KG-Gerétes die gesamten Kursgebiihren! Den Gutschein erhalten Sie im Kurs.
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Fortbildungspunkte

Olaf Jenewein | Physiotherapeut B.Sc., Fachlehrer KG-Geréat und das Lehrteam der FOMT
0,00 € inkl. Skript

02.07.2020

05.07.2020

Do. 02.07. bis So. 05.07., 09:00 - 18:00 Uhr

GoebelstraBe 21, 64293 Darmstadt

Physiotherapeuten, Sport- und Gymnastiklehrer
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