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Kinesiotaping | Aufbaukurs | 10 FP

Die Kinesiotape-Methode wurde Anfang der 70er Jahre in Japan entwickelt und wirkt auf propriozeptivem Weg.

Durch die spezielle Anlagetechnik erreicht man eine Reizung der Hautrezeptoren, die den darunter liegenden Muskel tonisiert, detonisiert, die
Gefalzirkulation bzw. die Lymphgefale anregt.

Ziel der Therapie ist es, nicht Bewegung einzuschranken, sondern die physiologische Bewegungsfahigkeit von Gelenken und Muskulatur zu
ermdglichen uns somit endogene Steuerungs- und Heilungsprozesse zu aktivieren.

Inhalte des Aufbaukurses:

e Screeningtest vor der Behandlung

e Techniken mit Akupunktur- und Triggerpunkten

e Meridiantechniken

e Bindegewebszonen

e Kombination verschiedener Anlagen

e Neue weitere Krankheitsbilder (Daumen-Sattelgelenk, Heuschnupfentape, Variationen Kreuzband)

Voraussetzung:
Teilnahme an Kinesiotaping | Grundkurs

Leitung Pierre Mailand | Physiotherapeut, Sporttherapeut
Kursgebiithr 0,00 € inkl. Skript und Tape-Material

Beginn 26.01.2020

Ende 26.01.2020

Kurszeiten So. 26.01., 09:00 - 18:00 Uhr

Kursort GoebelstraBe 21, 64293 Darmstadt

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker

Fortbildungspunkte 10
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