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Ataxie | 16 FP

Wie kann sich die Koordination durch grof3- und kleinamplitudige Bewegung verbessern? Wie kann die Schwerkraft bei konzentrischen und
exzentrischen Bewegungen sinnvoll genutzt werden?

Themen dieses Kurses sind:

e Grundlagen, wie Bewegungen effizienter und flissiger ablaufen kénnen
e |deen, Fixationen aufzufinden und zu beeinflussen
e Verstandnis fur die Bedeutung von Posturaler Kontrolle fir Bewegungsablaufe

Leitung Valeska Benz | Bobath-Instruktorin IBITA
Kursgebiithr 0,00 € inkl. Skript
Beginn 01.06.2019
Ende 02.06.2019
Kurszeiten Sa. 01.06., 09:00 - 18:00 Uhr
So. 02.06., 09:00 - 14:00 Uhr
Kursort Martin-Luther-StraRe 69, 71636 Ludwigsburg
Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
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