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Neuroreha bei MS-Patienten | 15 FP

Dieser Kurs beféhigt die Teilnehmer in unterschiedlichen Kérperhaltungen giinstige Haltungs-und Bewegungsstrategien zu erkennen und zu férdern. Desweiteren legt
der Kurs Grundlagen fiir das Ausbilden von Geschicklichkeit beim Fazilitieren, um Bewegungen erleichtern, férdern und fordern zu kénnen.

Inhalte des Kurses sind unter anderem:

« Wie kénnen Therapeuten Ressourcen der Patienten auffinden und die Bewegungspléne so beeinflussen, dass weniger Kraftanstregung und mehr
Leichtigkeit beim Bewegen mdglich ist?

« Wie viel Kompensation ist fir die Alltagsbewegung notwendig?

« Wie kénnen Meilensteine der motorischen Kontrolle erhalten werden?

Der Kurs
« befahigt die Teilnehmer in unterschiedlichen Kérperhaltungen giinstige Haltungs- und Bewegungsstrategien zu erkennen und zu férdern
« legt Grundlagen firr das Ausbilden von Geschicklichkeit beim Faszilitieren, um Bewegungen zu erleichtern, férdern und fordern zu kénnen
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