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Im Konzept der NPSO Behandlung spielt die Statik des Menschen und ihre Korrektur eine wichtige Rolle. Als Fundament des Menschen stellen die
FiRe schon immer den zentralen Ausgangspunkt einer ganzheitlichen NPSO Behandlung dar. Von den FuRen aus entwickelte sich auch die Siener
Therapie.

Sie lernen in diesem Seminar neben den myofaszialen Zusammenhangen und dem Einfluss der FuBstellung auf die Kérperstatik viele Indikationen
zu behandeln wie z.B. Achillodynie, Fersensporn, Fussfehlstellungen, Hallux valgus, Fussgelenksarthrosen, Entziindungen, Neuropathie, Restless
Legs und vieles mehr.

Die Basis dafur ist die Behandlung uber das so genannte ,Vier-Schritte-Modell“ am FuB. Hiertber erreicht man nicht nur eine Entspannung im
FuBbereich, sondern reflektorisch auch den gesamten Becken- und Kreuzbeinbereich.

Im Seminar werden die FuRe vor und nach Behandlung mit dem Podoskop untersucht.

Es wird gezeigt, wie an Sehnen, Bandern und Faszien gearbeitet wird und wie diese die gesamte muskulare Koordination steuern und beeinflussen,
von Kopf bis FulR. Die fotobiologische Therapie an den Reflexzonen der FuBsohle stellt eine sinnvolle Erganzung zur NPSO dar, denn die FlRe lieben
Licht und Farbe, wovon sie sonst so wenig bekommen. Hierlber wird wieder der gesamte Koérper erreicht.

Themen dieses Kurses:

e Funktionelle Anatomie des FuBes

e Statische Zusammenhange

e FuBdeformitaten und -fehlstellungen Faszienbahnen und Muskelfunktionsketten, ausgehend von den FiBen
e Spezielle Behandlungsareale der NPSO Verbindung von Nah- und Fernpunkten Behandlung der verschiedenen Fehlstellungen
e Vier-Schritte-Modell zur Behandlung des FuBes

e Fersenareal als Kontrollzentrum der Kérperstatik

e Entspannung der verkirzten Sehnen

e Behandlung von Entziindungen

e Verschiedene Krankheitsbilder von Achillodynie bis Zysten

e Viel praktisches Uben

e Kontrolle vor und nach der Behandlung mit dem Podoskop

Dieses Seminar kann auch ohne Vorkenntnisse in der NPSO besucht werden.

Sie auch:

Neue Punktuelle Schmerz und Organtherapie | Teil 1
Neue Punktuelle Schmerz und Organtherapie | Teil 2
Neue Punktuelle Schmerz und Organtherapie | Teil 3

Leitung Chistian Schitte | Heilpraktiker
Kursgebiihr 0,00 €
Beginn 08.12.2018
Ende 09.12.2018
Kurszeiten Sa. 08.12., 09:30 - 18:00 Uhr
So. 09.12., 09:00 - 13:00 Uhr
Kursort Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg
Zielgruppe Physiotherapeuten, Heilpraktiker
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