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Marnitztherapie | Tiefenmassage nach Dr. med. H. Marnitz | Teil 2 | 35 FP

Die Schlüsselzonenmassage und manuelle Therapie nach Dr. med. H. Marnitz ist eine Behandlungsmethode der physikalischen Therapie. Sie ist eine Kombination aus
kleinflächig-gezielter Tiefenmassage an Muskulatur, Sehnen, Bändern und Gelenken und aus mobilisierenden manualtherapeutischen Maßnahmen.
 
Da die Methode nicht großflächig durchblutungsfördernd wirkt, ist sie auch besonders zur Behandlung von Ödempatienten geeignet.
 
Themen dieses Kurses sind:

Wissen um die Reizausbreitung in biologischen Systemen und damit verbundene neu entstehende Krankheiten
Spezifische Weichteiltechniken, kleinflächig gezielte Tiefenmassage
Therapie der Schlüsselzonen
Grundgriffe und spezielle Griffe (Manipulativgriffe) nach Dr. med. H. Marnitz
Indikationen und Kontraindikationen

 
Leitung Gerhard Methlagl | Heil/Lehrmasseur, Instruktor für Marnitz Therapie

Kursgebühr 0,00 € inkl. Skript und Lehr-DVD

Beginn 09.11.2018

Ende 11.11.2018

Kurszeiten Fr. 09.11., 08:30 - 18:00 Uhr
Sa. 10.11., 08:30 - 18:00 Uhr
So. 11.11., 08:30 - 18:00 Uhr

Kursort Goebelstraße 21, 64293 Darmstadt

Zielgruppe Physiotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker

Fortbildungspunkte 35
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