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Fruhphase nach Schlaganfall | 9 FP

Wahrend der Akutphase und Friihrehabilitation nach einem Schlaganfall, Schadel Hirn Trauma SHT, Hirnblutung werden Patienten von Physiotherapeuten,

Ergotherapeuten und Logopaden engmaschig betreut.

Allgemeine Ziele sind die friihestmdgliche Mobilisation und das Wiedererlangen der gréBtmdoglichen Selbststandigkeit fiir die Patienten. Konkrete Richtlinien und

Therapiestandards sind fiir diesen Bereich allerdings kaum zu finden.

In den letzten Jahren haben sich viele wissenschaftliche Arbeiten mit der Fragestellung befasst, welche Behandlungsansatze in der Friihphase sinnvoll und welche

sogar kontraproduktiv sind. In diesem Seminar werden Ergebnisse dieser Studien aufgezeigt und mégliche Therapieempfehlungen gemeinsam kritisch betrachtet.

Neben den neusten wissenschaftlichen Erkenntnissen zu den Themen der Plastizitdt des Gehirns und des motorischen Lernens, motorische Kontrolle bietet das

Seminar auch praxisnahe Beispiele und Behandlungsansétze zu den speziellen Herausforderungen, die die Frihphase bietet, wie zum Beispiel starke

Bewusstseinseinschréankungen, posturale Kontrolle, Gleichgewicht, Kontrakturprophylaxe, Basale Stimulation, Neglect, Apraxie und Aphasie.

Das Seminar richtet sich an Physiotherapeuten und Ergotherapeuten, die mit Schlaganfallpatienten in der Akutphase (Stroke Unit, Intensivstation) und den Phasen der
Frihrehabilitation (A, B, C Klinik/Hausbesuch) arbeiten.
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