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Ei interdisziplinarer Blick auf Gangverhlten, sensorische Integration und emotionale Einfliisse bei Patient:innen mit Arthrose.
Wie steht es um das Gleichgewicht im Gang — kdrperlich wie emotional?
In diesem kompakten Tageskurs beleuchten wir das Gehen aus einer neuen, interdisziplinren Perspektive.

Der Fokus liegt auf dem Zusammenspiel von Gleichgewicht, sensorischer Integration, Emotionen und funktionellem Gangverhalten — besonders im Hinblick auf Arthrose
und die damit verbundenen Verénderungen.

In konzentrierter Form vermittelt der Kurs moderne Ansatze der Ganganalyse, erganzt durch praxisnahe Anwendungen und therapeutische Strategien. Ideal fir alle, die
ihr Fachwissen kompakt und praxisorientiert erweitern méchten.

Themen des Kurses:

« Befundorientierte Therapie zur Férderung von Alltagsaktivitdten nach ICF
« Pathologie und typische Kompensationen bei Arthrose

« Beobachtungsstrategien & klinische Relevanz

¢ Rolle des limbischen Systems und der posturalen Kontrolle im Gang

¢ Grundlagen der neurophysiologischen Ganganalyse

« Fallbeispiele aus der Praxis

Das Seminar findet als Prasenzseminar statt und wird parallel als Live Online-Seminar auf dem ACADIA eCampus Ubertragen (Hybrid-Seminar).

Leitung N.A.P. Akademie

Kursgebiihr 190,00 €

Beginn 16.04.2027

Ende 16.04.2027

Kurszeiten Fr. 16.04., 10:00 - 17:00 Uhr

Kursort Martin-Luther-StraBBe 69, 71636 Ludwigsburg

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sport- und Gymnastiklehrer, Sportwissenschaftler
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