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Sportphysiotherapeut | Ausbildung | 60 FP

Ausbildung zum Sportphysiotherapeuten in 7 Tagen.
 
Das neue und moderne Blended-Learning Konzept schafft eine optimale Verbindung zwischen Online- und Präsenzphase.
 
Kursinhalte:

Sportmedizinische und sportphysiotherapeutische Untersuchungsmethoden
Sportmedizin: Reaktion und Anpassung sportlicher Beanspruchung
Sportphysiotherapeutische myofasziale Behandlungstechniken
Sportverletzungen: Diagnose, Wettkampfmanagement und Begleitmaßnahmen
funktionelle Verbände, Tapen, Kinesiotaping etc.
Sporternährung, Alternativmedizin im Sport
Trainingslehre, Trainingsplanung und Leistungsdiagnostik
Sportpsychologie
Sportosteopatische Einblicke

 
 
Der DOSB (Deutsche Olympische Sportbund) sieht im Rahmen einer Umstrukturierung ab 2024 deutschlandweit keine Zertifizierung von Sportphysiotherapie-Fortbildungen mehr vor.
 
Das Team der Fortbildungsakademie Plesch ist seit 2000 Anbieter der DOSB zugelassenen Grundkurse. Die langjährige Erfahrung und Expertise des Dozententeams um Rainer Sieven und Jan
Falzmann ermöglicht eine professionelle Weiterführung unserer qualifizierten Ausbildung.
 
Die Live Online-Tage innerhalb der Ausbildung:

18. September 2027
19. September 2027

 
 

Leitung Rainer Sieven | Physiotherapeut, Masseur und med. Bademeister, Dipl. Sportlehrer, Sportphysiotherapeut Lizenz DOSB, Betreuer von Kader- und
Nationalmannschaften, Sportphysiotherapeut Bundesligateams, und Team der Fortbildungsakademie Plesch

Kursgebühr 1.180,00 € (inklusive Extra-Inhalte, Videos usw. auf unserer Lernplattform)

Beginn 18.09.2027

Ende 24.09.2027

Kurszeiten Sa. 18.09., 09:00 - 17:30 Uhr
So. 19.09., 09:00 - 17:30 Uhr
Mo. 20.09., 09:00 - 17:30 Uhr
Di. 21.09., 09:00 - 17:30 Uhr
Mi. 22.09., 09:00 - 17:30 Uhr
Do. 23.09., 09:00 - 17:30 Uhr
Fr. 24.09., 09:00 - 16:00 Uhr

Kursort Goebelstraße 21, 64293 Darmstadt



Zielgruppe Physiotherapeuten, Masseure

Fortbildungspunkte 60
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