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Live Online-Konferenz: "Schmerz verstehen. Therapie neu denken. Praxiswirksam handeln" | State Of The Art | 8 FP



Was ist Schmerz wirklich – Symptom, Schutzmechanismus oder komplexes Zusammenspiel von Körper, Psyche und Umfeld?
 
Zwei halbe Tage, vier renommierte Fortbildungszentren, internationale Speaker und praxisrelevantes Wissen auf höchstem Niveau.
Von Sport und Medikamenten bis Neuro-Orthopädie und Arbeitswelt – kompakt, aktuell und direkt anwendbar.
 
Dieser Kongress bietet an seinen zwei Vormittagen einen umfassenden Überblick zum Thema Schmerz.
 
Jeder Vortrag dauert ca. 45 Minuten. Daran schließt sich dann eine Diskussionsrunde an sowie eine kurze Pause.
 
 

Tagesablauf
Donnerstag, 26. November 2026

9.00 Uhr Eröffnung der Live Online-Konferenz

9.15 Uhr Schmerzsymptome, Schutzmechanismus – Komplexes Zusammenspiel von Körper, Psyche und Umwelt
Peter Glatthaar | Arzt, Physiotherapeut und Sportosteopath

10.30 Uhr Zwischen Robustheit und Fragilität: Der Körper im Spannungsfeld von Stress, Schmerz und Zweifel
Martina Egan Moog | Physiotherapeutin NOI Institut Australien

11.45 Uhr Wenn ambulante Schmerzversorgung nicht mehr ausreicht: Stationäre multimodale Interdisziplinäre Schmerztherapie
Fabian Moll | Physiotherapeut, Klinik für Manuelle Therapie in Hamm

13.00 Uhr Schmerz schläft nicht : Der Einfluss von Schlaf auf die Schmerzwahrnehmung
Bernhard Reichert | B.SC. und M.Sc. Physiotherapie

14.00 Uhr Abschluss des 1. Konferenztages

 

Tagesablauf
Freitag, 27. November 2026

9.00 Uhr Eröffnung Tag 2 der Live Online-Konferenz

9.15 Uhr Patellofemorale Schmerzen | Mehr als nur Vastus Medialis Training
Dr. Martin Ophey | (Sport-) Physiotherapeut und Forscher

10.30 Uhr Noziplastische Mechanismen bei chronischem Rückenschmerz: Wirksame Therapieoptionen inkl. VR-Evidenz und Umsetzung
Alexander Dassel | Physiotherapeut, sektoraler Heilpraktiker Physiotherapie, Hochschuldozent

11.45 Uhr Das Knie im Kopf: Somatosensorische Verzerrung bei anhaltenden Knieschmerzen: Klinisches Assessment und therapeutische Strategien
Prof. Dr. Harry von Piekartz | Professor für Physiotherapie an der Hochschule Osnabrück, PhD, M.Sc., Senior Teacher IMTA®, Gründer und Leiter CRAFTA®

13.00 Uhr Vom Schmerz der Unklarheit: Warum wir innere Statik brauchen um anderen Halt zu geben
Arne Oberbeck | Diplom-Kaufmann, Leadership-Architekt

14.00 Uhr Abschluss der Live Online-Konferenz

 
Ein herzlicher Dank an unseren Kooperationspartner FIHH Das Fortbildungsinstitut, Fortbildungsakademie Plesch und Fortbildungsakademie Markus Pschick.
 
 
Technische Voraussetzungen für die Teilnehme:

Laptop oder PC mit einem gängigen Internetbrowser
Lautsprecher (Kopfhörer), Mikrofon und Kamera
stabile Internetverbindung

 
Die Zugangsdaten zum Online Seminar erhalten Sie per eMail.
 

Leitung Martina Egan Moog; Rainer Spranz-Linke; Prof. Dr. Harry von Piekartz; Alexander Dassel; Margot De Kooning; Lukas Orth

Kursgebühr 249,00 € (inkl. Frühbucher-Rabatt bis zum 15.09.2026. Danach € 295,00)

Beginn 26.11.2026

Ende 27.11.2026

Kurszeiten Do. 26.11., 09:00 - 14:00 Uhr
Fr. 27.11., 09:00 - 14:00 Uhr

Kursort Internet, www.acadia-ecampus.de

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Ärzte, Sport- und Gymnastiklehrer, Sportwissenschaftler, Logopäden, Medizinische Fachberufe, Rezeptionisten, Osteopathen
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