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Akupunkt Meridian Massage | Teil 3: Die Fünf Elementen Lehre | Dreifacher
Erwärmer - Wirbelsäule | 15 FP

Die Akupunkt Meridian Massage (AMM) in Kombination mit den Grundlagen der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) ist ein ganzheitliches Ausbildungs- und
Behandlungskonzept. Bei dieser Methode werden verschiedene Behandlungsformen und Gedankenansätze zu einer neuen Therapieform verknüpft.
 
Die Meridian Massage behandelt das außen liegende Meridiansystem mit Hilfe eines Massagestäbchens, um dabei das Qi in Fluss zu bringen. Akupunkturpunkte
werden mit der Meridianbehandlung kombiniert oder separat eingesetzt.
 
Auch die Wirbelsäule und die Gelenke werden nach energetischer Vorarbeit bewegt und stabilisiert. Hierfür werden sanfte und schmerzfreie Techniken verwendet.
Immunstärkende Behandlungen, z.B. Schröpfen oder Moxa, runden die Ausbildung ab.
Die Ausbildung ist in insgesamt vier Teile gegliedert.
Teil 3 | Die Fünf Elementen Lehre | Dreifacher Erwärmer – Wirbelsäule:
 
 
Themen des Kurses:

Fünf-Elementen-Lehre
Energetische Wirbelsäulen- und Gelenkbehandlungen, Gesetzmäßigkeiten und Therapie
Organ-Behandlungen über das Ohr
Wei Qi (Immunstärkung)
unblutiges Schröpfen von Körper, Punkten und Narben

 
 
Siehe auch:
Akupunkt Meridian Massage | Teil 1: Die Meridiane
Akupunkt Meridian Massage | Teil 2: Die Punkte
Akupunkt Meridian Massage | Teil 4: Die Kombination APM und TCM
 
 

Leitung Michael Uhrhan | Physiotherapeut und Fachlehrer AMM und das Lehrteam von TAO

Kursgebühr 690,00 € inkl. Skript

Beginn 03.09.2026

Ende 06.09.2026

Kurszeiten Do. 03.09. bis So. 06.09., 09:00 - 19:00 Uhr

Kursort Martin-Luther-Straße 69, 71636 Ludwigsburg

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker

Fortbildungspunkte 15
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